ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA NOVY MALIN

et —

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

SKOLNI DRUZINY

» Takovy je pristi vék, jak jsou vychovavani pristi jeho obcané.*

SKOLA:

Adresa:
ICO:
Telefon:
Web:
Email:
Zpracovala:
Schvalila:
Ztizovatel:

Adresa:

Aktualizovano:

Predkladatel:

Jan Amos Komensky

Zakladni Skola a Matetska Skola Novy Malin,
prispévkova organizace

Novy Malin 274, PSC 788 03

73184837

588 881 450

www.zsmalin.cz

skola@zsmalin.cz

Bc. Petra Vicencova, vedouci Skolni druziny
Mgr. Jana Svabova, feditelka skoly

Obecni ufad Novy Malin

Novy Malin 240, 788 03 Novy Malin

1.9. 2020
Mgr. Jana Svabova, feditelka $koly


http://www.zsmalin.cz/

OBSAH

CHARAKTERISTIKA ZARIZENT .......coiiieiieiieteeeeeeeeeee st 3
KONKRETNI{ CILE ZAIMOVEHO VZDELAVANI ......ccooviviiieeceeeeeeeeeeeeee s 3
DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI.......ccoovvieiieeeeieeeseeeseeeee e, 3
VYCHOV. VZDEL. CINNOSTI V ZAIMOVEM VZDELAVANI........cccooovieiieecerrsres 4
OBSAH VZDELAVANI .....coviiiiiieeeeeeee ettt ne sttt 5
PODMINKY PRO VZDELAVANI{ ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI A ZAKU NADANY CH.......oovveieiieeireeeeseseesisseseesesesssssessesses s senssssesesnasnens 10
PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU A UKONCOVAN{
VZDELAVANI ..ottt ettt 11
POPIS MATERIALNICH PODMINEK .......cccoovviiiiiiirieiieiiesieesie s nsenessenes 12
POPIS PERSONALNICH PODMINEK ......cceoiviiieeeicieseiieessesissssesessessssessessssesssssssensssessenes 12
POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK .......cooovriiericiirieiicessesesssesessesissessessssssssessensssessenes 12
POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVH......cccovovvvviiiiirnians 12
ZVEREJNENI SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU SD ......oovvviirriiesierieneeians 15
EVALUACE A AUTOEVLUACE PRACE VE SKOLNI DRUZINE .........ccoovcvverrirrenrens 15
VNITRNI RAD ..ot esae sttt snee st sn st tensn s 16
DOKUMENTY A PRILOHY ..ottt 17



CHARAKTERISTIKA ZARIZENI

Skolni druzina (dale jen SD) je soucasti ZS a MS Novy Malin a svou &innosti navazuje na
$kolni vzdé&lavaci program této $koly. SD navitdvuji pouze Zaci této $koly. Kapacita je
150 zaku.

SD tvoii mezistupeit mezi vyukou ve kole a vychovou v rodiné a obohacuje tak denni
program zaka tadné pifihlaSené¢ho k pravidelné dochdzce (pfednostné jsou pfijimani Zaci
1. stupné Z8S, vyjime&n& mohou byt piijati i Zaci 2. stupng).

V SD se realizuje pravidelna vychovné, zajmova, rekreaéni nebo vzdélavaci &innost véetnd
mozZnosti piipravy na vyucovani. Skolni druZina poskytuje bezpedné prostiedi, vede déti
k vSestrannému rozvoji osobnosti a podporuje jejich individualni rozvoj.

Pravidelna kazdodenni &innost SD je obohacena o akce celo-druzinového charakteru
zamétené na rocni obdobi, vyznamné svatky a tradice, to vSe s diirazem na prohlubovani

spoluprace s rodici.

KONKRETNI CILE ZAJMOVEHO VZDELAVANI

e zabezpeCovat zajmové Cinnosti

e vést k smysluplnému traveni volného Casu

e vzbuzovat touhu po novém poznani

e spoluutvaret vztah déti ke spolecnosti, k praci, k lidem, k sob&é samému, k vlastnimu
jednani, ke krase a uméni, k péci o vlastni zdravi, k prosttedi a piirodé

e vést zaky k €inné a oteviené komunikaci

e rozvijet u déti samostatnost a aktivitu, spolupraci

e upevilovat zdkladni hygienické navyky, zdravy Zivotni styl a spolecenské chovani

DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI
Skolni druzina ve svém vzdé&lavacim cyklu zahrnuje plan vzdélavani zéka 1. stupné ZS.
Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné je poskytovano po dobu 10 mésict daného Skolniho

roku. Provoz §kolni druziny stanovuje Vnitini fad Skolni druziny.



VYCHOVNE VZDELAVACI CINNOST V ZAJMOVEM
VZDELAVANI
SD organizuje pravidelnou &innost oddéleni, dale v priibdhu dne nabizi spontanni &innosti,
také spoluporadéd prilezitostné akce, zabyva se i pfipravou na vyucovani a nabizi vlastni

z4jmoveé Cinnosti. Zajmové vzdelavani probiha v aktivitdch, které jsou zpracovany v

mésicnich planech vychovatelek.

Pravidelna forma vzdélavani probiha v realizaci kazdodenni ¢innosti ptihlasenych zaka dle
tydenni skladby zaméstnani, kterou si kazda vychovatelka vytvoii podle vékového slozeni a
rozvrhu zakt svého oddéleni. Patii sem i ¢innost pravidelnych z4jmovych utvart ztizovanych

SD a vedenych vychovatelkami SD.

Nabidka spontannich ¢innosti je rovnéZ ur€ena détem piihladSenych k pravidelné dochazce v
SD. Jsou to spontanni aktivity déti, které jsou zahrnuty do denniho rezimu oddéleni. Jedn4 se

o0 hry ranni druziny, odpoledni klidové ¢innosti, spontanni hry pii pobytu venku.

PrileZitostna forma vzdélavani je urcena nejen piihlaSenym détem do SD, ale i dal$im

zajemcum z fad déti. Jedna se o besidky, slavnosti, sportovni dny, vylety, exkurze.

Priprava na vyucovani spociva piredevsim v procvi¢ovani uciva zabavnou formou. Poznatky

si déti ovefuji a upeviluji v praxi pii vychazkach, soutézich, exkurzich, apod.

Ziajmové ¢innosti maji za ukol rozvijet osobnost ditéte, umozinovat mu seberealizaci, rozvijet
dovednosti a poznani. Zahrnuje ¢innost spolecenskovédni, pracovné — technickou, esteticko —

vychovnou, pfirodovédnou, télovychovnou, sportovni a turistickou.

Zakladnim prostfedkem cCinnosti Skolni druziny je hra zaloZend na zéazitku tcastniki, ktera
obohacuje sebepozndni zaki, rozSifuje jejich védomosti a dovednosti. Strategii nasi
pedagogické prace je respektovani pozadavki pedagogiky volného casu (pozadavek

dobrovolnosti, zajimavosti a zajmovosti, aktivity, citlivosti, prostoru k seberealizaci).



Navazuje na Skolni vzdélavaci plan a vychazi z né&j. Nase druZina ma zpracovany Plan akci
organizovanych v ramci celé Skolni druziny, Celoro¢ni plan vychovné vzdélavacich ¢innosti i
Me¢sicni plany. Zde jsou rozpracovany oblasti naméti pro zdjmové vzde€lavani a naplnéni
volného ¢asu po vyuCovani, poskytujici ucastnikim zajmové cinnosti Vv oblastech
navazujicich na Skolni vyuku. Vychovatelky tak maji dostatek prostoru k tvofivé praci,

mohou ji volné pfizptisobovat v ramci svych oddéleni konkrétnim zakim a aktudlné je

OBSAH VZDELAVANI

upravovat v souladu s jejich potiebami.

Oblasti vychovné vzdélavaci ¢innosti - Clovék a jeho svét, Clovék a spole¢nost, Clovek a

priroda, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Cloveék a svét prace.

V SD jsou rozvijeny, posilovany a budovany tyto kli¢ové kompetence:

kompetence k u¢eni

kompetence k FeSeni problémi
kompetence komunikativni
kompetence socidlni a interpersonalni
kompetence ob¢anské

kompetence k traveni volného ¢asu

Zajmové vzdélavani je usporadano do téchto celki

1.

Rekreacni a odpocinkové ¢innosti

2. Sebevzdélavaci ¢innosti

3.

Zajmove ¢innosti - S t¢lovychovnym, sportovnim, turistickym a dopravnim
zaméefenim
- S pracovné-technickym zamétenim
- S ptirodovédnym a spolecenskovédnim zamétenim

- s esteticko - vychovnym zaméfenim



ad. 1. Rekreacni a odpocinkova ¢innost

Obsah ¢innosti
e spolecenska Cetba, poslech a vypravéni
e vychazky a vylety
e spolecenské a tvofivé hry, hadanky, kvizy
e Dbesedy, rozhovory
e relaxacni pobyt na zahradé
o télovychovné chvilky v pribéhu riiznych zaméstnani
e sbératelska ¢innost
e kresleni, omalovavani

Vychovné vzdélavaci cile

e dbat na duSevni relaxaci a pohybovou kompenzaci
e rozvijet vzajemnou komunikaci

e upevnovat kolektivni citéni

e rozvijet schopnost aktivniho traveni volného Casu
e vést déti k vzajemné pomoci, respektu a toleranci

Kli¢ové kompetence

Dit¢ ziskd kompetence obcanské, socidlni a interpersonalni, komunikativni a k traveni
volného Casu.

e dité ziska kompetence k naplnéni volného ¢asu

e umi vhodné relaxovat dle osobnich dispozic

e 7zna zakladni formy spolecenského chovani

e komunikuje

ad. 2. Sebevzdélavaci ¢innost
Obsah ¢innosti
e procvicovani uc¢iva formou didaktickych her
e vyuzivani détskych encyklopedii, Casopist, détské literatury
e dramatizace pohadek
e kiizovky, kvizy, hddanky, jazykolamy, rébusy
e ovéfovani poznatkl na vychazkach, vyletech

e vypracovani domacich ukolt (po pisemné dohodé¢ s rodici)



Vvchovné vzdélavaci cile

e vést déti k soustavné, samostatné a peclivé ptiprave
e podnécovat touhu po vzdélani a védéni
e rozvijet aktivitu

e vést k vzajemné komunikaci

Kli¢ové kompetence

Dité ziskd kompetence k uceni, feSeni problému a komunikativni.
e nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
e zna optimalni podminky pro uceni
e formuluje své myslenky a nézory

e piiméfené komunikuje pfi praci ve skupiné

ad. 3. Zajmova ¢innost

Zajmové ¢innosti s télovychovnym, sportovnim, turistickym a dopravnim zaméfenim

Obsah ¢innosti
e prapravna cviceni - cviky posilovaci, protahovaci a uvolfiovaci
e akrobacie - zakladni akrobatické cviky
o atletika
e pohybové hry
e pohybova improvizace
e turistika
e rytmicka gymnastika a tanec
e dopravni soutéze a kvizy

e dopravni ¢innosti

Vychovné vzdélavaci cile

e rozvijet pfirozeny z4jem déti o pohybovou aktivitu

e rozvijet pohybové schopnosti, zejména obratnost, rychlost, silu a vytrvalost
e dbat na spravné drzeni téla

o respektovat fyzické moznosti déti

e vést déti ke koordinaci pohybu s hudbou



e dodrzovat dand herni pravidla
e dbat na bezpecnost t€lovychovného procesu

e dodrzovat pravidla silni¢niho provozu, teorii uplatiiovat v praxi

Kli¢ové kompetence

Dité zisk4 kompetence k naplnéni volného ¢asu, obCanské a socidlni.
e ziska pozitivni vztah ke sportu
e aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit
e dodrzuje vymezena pravidla, dba na bezpecnost
e rozviji své z4jmy a zaliby, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni

Zajmové Cinnosti s pracovné - technickym zamérenim

Obsah ¢innosti
e esteticky vztah k zivotnimu prostredi
e prace s pracovné - technickymi prostfedky spojené s experimentovanim
e kresba, malba, kombinované techniky
e modelovani
e prace s materidlem - papir, pfirodniny, odpadovy material, textil

e femeslna tvorba

Vychovné vzdélavaci cile

e rozvijet tvofivé ¢innosti déti a zdkladni dovednosti
e rozvijet vytvarné mysleni - pfedstavivost, fantazii, imaginaci
e podporovat trpélivost, vytrvalost, zru¢nost

e vést k osvojovani pracovnich navykl s pouzivanymi nastroji

Klicové kompetence

Dité ziska kompetence pracovni, socidlni a persondlni, k feSeni problémt, komunikativni.
e nauci se zdkladim vytvarnych technik a umi dovednosti vyuzit
e nauci se pracovat s pracovnimi nastroji
e ziska vztah ke krase a uméni
e umi si udrZet své pracovni misto v Cistoté a poradku

e nenecha se odradit pfipadnym momentalnim nezdarem a praci dokonci



Zijmova ¢innost s prirodovédnym a spoleCenskovédnim zaméienim

Obsah ¢innosti
e pozorovani zivé piirody
e pozorovani nezivé prirody
e ochrana a tvorba zZivotniho prostiedi
e péstitelské prace v koutku zivé ptirody
e naSe vlast
e nas region

Vychovné vzdélavaci cile

e rozvijet zajem zakl o pifirodu, pozorovat jeji krasy a promény
e vytvéafet pocit sounalezitosti s ptirodou

e vychovéavat k ohleduplnému a Setrnému vztahu k ptirodé

e chranit vSechny formy Zivota

e vytvaret kladny vztah k mistu, kde zZijeme

e ctit tradice a zvyky regionu i nasi vlasti

Kli¢ové kompetence

Dit¢ ziska kompetence k feSeni problém, k naplnéni volného ¢asu, obcanské.
e pecuje o piirodu a chrani ji
e chape zakladni zakonitosti pfirody
e vytvaii ndvyky pro zdravy zZivotni styl

e umi se orientovat v prosttedi, které ho obklopuje

Zajmova Cinnost s esteticko - vychovnym zaméi‘enim

Obsah cinnosti
e zpé¢v hromadny i s6lovy
e hudebni hry a soutéze
e hra na jednoduché détské hudebni nastroje
e pohybové improvizace
e poslechové ¢innosti

e Ucast na vefejnych vystoupenich



e prace s vytvarnymi prostredky

e vytvarné osvojovani skutecnosti, kresba, malba

Vvychovné vzdélavaci cile

e péstovat vztah ke zpévu, probouzet lasku k hudbé
e rozvijet smysl pro rytmus a pohybovou koordinaci
e posilovat zéklady hudebniho citéni déti

e rozvijet esteticky projev, spravné drzeni téla

e vést déti k estetickému citéni a smyslu pro krasu

Kliéové kompetence

Dit¢ ziska kompetence ob¢anské, k uceni, naplnéni volného Casu, komunikativni, socialni a

personalni.

zvlada hru na jednoduché détské hudebni nastroje

e umi posoudit vlastni pokrok ve zpévu

e chape tanec a zpév jako prostfedek komunikace mezi lidmi a dovede ho pouzit
k vyjadieni svych pocitl

e podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu ¢i skupiné

e dokdaze spojit pohyb s hudbou

PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZAKU NADANYCH

SD je oteviena détem, které k naplnéni svych vzdélavacich moznosti, k uplatnéni nebo k
uzivani svych prav na rovnopravném zdaklad€ s ostatnimi potifebuji vyuZivat podplrna
opatfeni a stejné tak 1 détem talentovanym. Na zadklad¢é zpravy a doporuceni Skolského
poradenského zafizeni, jeZ poskytlo poradenskou pomoc, jsou realizovdna opatieni
odpovidajici zjiSténym specidlnim vzdélavacim potiebam a moznostem ditéte a to vcetné
moznych kombinaci a variant podpiirnych opatfeni a zplisobu a pravidel jejich pouziti pfi

vzdélavani.
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PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY
PRUBEHU A UKONCOVANI VZDELAVANI

V SD je jmenovana feditelkou 8koly vedouci vychovatelka, ktera zajistuje
pfihlasovani a odhlasovani Zakt z SD, vybirani poplatkd, piedavani informaci
rodi¢tim nebo zakonnym zastupctim, vyfizovani naméti a stiznosti tykajicich se SD.
Cinnost SD je uréena piednostné pro zaky 1. stupné ZS, vyjimeén& mohou byt piijati i
Zaci 2. stupné.

O zatazeni déti do SD rozhoduje feditelka skoly.

Piihlasovéani a odhlasovani zakti ze SD je provadéno na zakladé pisemnych piihlasek
rodict nebo zakonnych zéastupcti zdka na zakladé tzv. zépisniho listku, ktery slouzi
jako piihlaska do SD. Na ném rodi¢e nebo zédkonni zastupci zika vyzna&i rozsah
dochéazky a zptisob odchodu zaka ze SD.

Omluvu nepiitomnosti zéka v SD, ptipadné odchylky od dochazky zaka do SD nebo
jeho odchodu z ni sd€li rodice nebo zdkonni zéastupci Zaka vychovatelce pisemné.
Pfedem zndmou nepfitomnost zdka v druziné oznami rodice nebo zakonni zastupci
pisemné.

Odhlasovani zaka se provadi na zékladé pisemného sdéleni rodi¢ti nebo zédkonnych
zastupcu.

Evidence tcastnikii zdjmového vzdélavani v SD je vedena v Pfehledech vychovné
vzdélavaci ¢innosti a Dochazkovych seSitech.

Pii zapisu do SD jsou rodi¢e nebo zakonni zastupci zaka seznameni s Vnitinim fadem
SD.

Na zdklad€¢ tadné vyplnéné a odevzdané piihlasky je Zadk zafazen do zajmového
vzdélavani SD.

Na piijatého zdka se vztahuji veSkera prdva a povinnosti Uc€astnika zajmového

vzdélavani v naSem zafizeni.
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POPIS MATERIALNICH PODMINEK
SD vyuZiva pro svou ¢&innost spoleéné prostory, které svym vybavenim a uspoiadanim
odpovidaji potfebam déti mladsiho Skolniho véku.
SD ma &tyfi oddéleni. Prvni oddéleni méa k dispozici samostatnou druZinovou tfidu nad
tdlocviénou. Soudasti prostor SD je i vlastni socidlni zafizeni. Druhé, téeti a &tvrté oddéleni se
déli o tiidy s vyucujicimi tfid 2.B, 3.B a 1.B.
Druzinové tfidy jsou vybaveny odpovidajicim nabytkem, pomickami, stolnimi hrami,
Casopisy, priru¢ni knihovnou, audiovizuélni a interaktivni technikou.
Pro hry v odpolednich hodinach dle rozvrhu se vyuziva $kolni t€locvi¢na. Pro pobyt venku je
k dispozici t€lovychovny areal skoly.
Dalsi péce o materidlni vybaveni spoc¢iva v dopliovani a zlepSovani materidlnich podminek,

zejména pro vytvarné, pracovni, poslechové a sportovni ¢innosti.

POPIS PERSONALNICH PODMINEK

Zajmové vzdélavani v SD zajistuji kvalifikovani pedagogové. Jejich odborné zaméfeni je

prabézné prohlubovano v akreditovanych kurzech a samostudiem.

POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK

Za pobyt déti v SD je vybiran poplatek. Reditelka $koly stanovila pfispévek rodic¢t zika na
¢aste¢nou uhradu neinvesti¢nich naklada v SD na ¢astku 100,- K& mési¢né s G¢innosti od 3. 9.
2012. Tato &astka plati i pro kazdé dalsi dité v p¥ipadé dochazky sourozencti do SD. Nové od
Skolniho roku 2016/2017 probih4 tihrada poplatku bezhotovostnimi platbami z bankovnich
uctd zadkonnych zéstupcti - inkasem nebo jednordzov€. SniZeni nebo prominuti poplatku za
pobyt zaka v SD je v kompetenci feditelky $koly. Pokud za dité neni zaplacen poplatek, miize

feditelka §koly rozhodnout o piipadném vylouéeni z4ka ze SD.

POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY
ZDRAVI

Pro ¢innost SD déle plati stejnd ustanoveni o Bezpeénosti a ochrané zdravi (dale jen BOZ)
jako ve $kolnim ¥adu, déle se fidi pravidly vnitiniho fadu SD.
Pokud SD pro svoji ¢innost vyuziva odborné uéebny, fidi se piislusnymi fady odbornych

uceben.

12



Sezndmeni zaki s BOZ SD probiha na zagatku $kolniho roku. Zaznam o pouéeni je uveden
v Pfehledech vychovné vzdélavaci prace jednotlivych oddéleni (napt. pouceni o bezpecnosti a
zakazu manipulace sel. proudem, seznameni s dodrzovanim bezpe¢nosti vzdy pied
odchodem ze tiidy, ze Skoly na vychazku apod.).

SD zajistuje nejen bezpe¢nost fyzickou, ale také socialni a emocionalni. Rozumime tim
respekt k individualité zaka, ochranu pfed nasilim, Sikanou a dal$im rizikovym chovanim.
Z4ci jsou rovnéz povinni dodrzovat pravidla bezpeéného chovani pti vychazkach mimo kolu,
pobytu na zahradé ¢i v télocvién€. Dodrzuji pfi tom piesné pokyny vychovatelek.

Prostory a vybaveni druziny odpovidaji platnym normédm BOZ, které jsou pravidelné

kontrolovany.

Vychovatelky vZdy dbaji na bezpecnost a ochranu zdravi déti!

Ve tiidé

Vychovatelky vzdy détem vysvétli a ukazi jak pracovat sriznymi pomuckami a
jednoduchymi néstroji, které budou déti pouzivat p¥i ¢innostech v SD (niizky, $tétce...). Bez

souhlasu vychovatelky dit€¢ neopousti tfidu.

V prostorach Skoly

Vychovatelky kladou diiraz na pomalou chizi, chiizi ve dvojicich po pravé strané chodby,
schodisté. Dbaji na zvySenou opatrnost pifi otevirdni sklenénych dveti. Détem soustavné

opakuji, Ze se nemaji strkat, podraZet si nohy, skakat ze schoda apod.

U umyvadla

Vychovatelky opakuji pravidla: ,,u umyvadel se nestrkdme, pozor na rozlitou vodu, pijeme

pouze z hrnecku a ne ptimo z kohoutku, dodrzujte pitny rezim.*

U jidelny a v jidelné

Vychovatelky opakuji pravidla: ,nestrkdme se v zastupu u jidelny, nepfedbihdme a
nehluc¢ime, v jidelné se pohybujeme pomalu a ur€enym smérem, pozor na rozlitou vodu a
zbytky jidla kvali pfipadnému uklouznuti, dbdme pokynii pedagogického dozoru, jakmile
poobédvame, zasuneme zidli, nddobi ulozime dle pozadavki kuchatek, cekdme na pokyn

k odchodu.“
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V Satné

Po obléknuti zaci ¢ekaji ve dvojicich, pied odchodem se pocitaji.

Pobyt venku

Vychovatelky opakuji pravidla: ,,po cest¢ davame pozor, na konci chodniku se vzdy
zastavime (prvni dvojice), pfechazime jen na prechodech pro chodce, tam kde nejsou, volime
nejkratsi cestu, pouzivame tercCik a reflexni vesty, pii hrach venku se pohybujeme pouze na
vymezeném prostoru, nikdo se nevzdaluje (v lese, na hfisti, u feky...), v zim¢ se neklouzeme

po chodniku.*

V télocviéné
Vychovatelky opakuji pravidla: ,,dbame na bezpe¢nost svou i svych spoluzaki, poslouchame
dané pokyny, pfi cvi¢eni na uréeném naradi provadime zachranu, hodinky, kli¢e, ndramky

apod. odlozime na vyhrazené misto.*

Lékarnicka se nachazi v pripadé poti‘eby v kabinetu TV, sborovné 1. stupné a v kabineté

vychovatelek.

Déti jsou povinny okamzité vychovatelce hlésit jakékoli poranéni nebo nevolnost. Pripadné
urazy jsou evidovany ve Skolni knize trazd.

Déti dodrzuji dobu pobytu v SD predem dohodnutou mezi rodi¢i a vychovatelkou.
Mimotadné diivéjsi uvolnéni ditéte je mozné jen na zaklad¢ pisemné zadosti rodi¢t nebo
zakonnych zastupcili, nebo pii osobnim vyzvednuti ditéte. Déti jsou povinny okamzité po
ptfichodu pfedat vychovatelce pisemné vzkazy rodici nebo zdkonnych zéastupci o zméné
odchodu domt. Nikdy neodchazeji domi bez ozndmeni této skute¢nosti vychovatelce a bez
rozloudeni. Détem je zakazano opoustét prostor SD za jakymkoliv uéelem bez dovoleni
vychovatelky.

Déti Setrné zachazeji s majetkem SD. Pii jeho umyslném poskozeni bude SD pozadovat od
rodi¢t nebo zdkonnych zastupcti odpovidajici nahradu. Do SD déti nenosi cenné véci a vetsi
obnos penéz.

Déti se v SD chovaji zdvotile a ohledupIné k dospélym i k sobé navzijem. Vychovatelky
nestrpi jakékoli uplatiovani fyzického a psychického nasili mezi détmi! Jakékoli projevy

nasili a Sikany jsou neprodlen¢ feSeny.
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V ptipadé nevyzvednuti ditéte rodi¢i nebo zakonnymi zastupci do konce provozu SD (do
16:15 hodin) se vychovatelka telefonicky spoji srodi¢i nebo zdkonnymi zastupci, zjisti
piiginu jejich opozdéni a dohodne se s nimi na dalim postupu o prevzeti ditdte ze SD. Dale je
postupovano dle Vniténiho #adu SD.

Reditelka $koly miize rozhodnout o vyloudeni zaka ze 8kolni druziny, pokud tento zak
soustavné nebo néjakym vyznamnym projevem porusil kazen a potradek, ohrozuje zdravi a
bezpecnost ostatnich, dlouhodobé svévolné nenavstévuje Skolni druzinu nebo z jinych zvlasté

zévaznych divodu.

ZVEREJNENI SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
SD
Skolni vzdé&lavaci program pro zajmové vzdélavani je vyvésen ve tiidé SD nebo je k dispozici
u vedouci vychovatelky. Rodi¢e jsou o ¢&innosti SD informovani na schiizce budoucich

prviacka, déle pii zapisu do SD, piipadné na téidnich schiizkach.

EVALUACE A AUTOEVLUACE PRACE VE SKOLNI
DRUZINE

Evaluace prace v SD a jejiho SVP se zabyva:
e Cinnosti druziny jako specifického Skolského zatizeni,
e praci a skladbou ¢innosti ve Skolni druzing,
e pestrosti nabidky aktivit

e pusobenim vychovatelek na jednotlivé Zaky.

Evaluaci rozumime také vzdjemnou zpétnou vazbu ziskanou z informaci od rodict, zakd,

ziizovatele a Ceské Skolni inspekce.

Autoevaluace probiha na rovni:
e individudlni - kazda vychovatelka si neformalné v prib&hu Skolniho roku hodnoti
vlastni praci a snazi se o vlastni profesni rist,
e tymové - pracovni kolektiv spolecné stanovuje postupy pro dal§i obdobi, participuje

na ptipadnych upravach SVP,
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vedeni $koly - pozorovanim a hospitacemi zjistuje napliiovani SVP a jak SD plni své

celkové poslani.

VNITRNI RAD
Skolni druzina je v provozu v pracovnich dnech od 6:30 do 16:15 hodin. Mimo to je
podle zajmu rodica v provozu rovnéz v dobé vedlejsich Skolnich prazdnin.
Skolni druZina je rano v provozu od 6:30 do 8:00 hodin.
Ranni provoz SD probiha ve tiidach 2.B a 1.B v pavilonu. Déti piichazeji do SD
vchodem pro Skolu a ukladaji si své véci v Satn€. Po prevleceni a ptezuti odchéazeji do
oddéleni s rannim provozem. V ranni druziné¢ vychovatelka zajistuje klidné prostredi
pro odpocinek a relaxaci déti pfed vyucovanim.
V 7:45 odvadi vychovatelka déti do jejich tfid a pfedava je tfidnim ucitelim. Pii
délenych hodinach p¥ichazeji vychovatelky pro déti do tiid a odvadgji si je do SD, kde
prostiednictvim odpocinkovych cinnosti zajistuji relaxaci pfed nasledujicim
vyucovanim.
V dobé¢ od 11:40 vykonavaji vychovatelky dozor v jideln¢, kde jim tfidni ucitelé
predaji déti navitévujici odpoledni SD.
Po obé&d¢ déti odchazeji na vymezené misto v jidelné a pockaji na pokyn k odchodu,
spoleéné pak odchazi do jednotlivych oddéleni SD. Po 5. vyu¢ovaci hodiné odchazi
déti na obéd s tiidnimi uciteli, ktefi je nasledné predavaji do jednotlivych oddéleni.
V dob& odpoledni druziny dochdzi k propojovani zajmovych, rekreacnich,
odpocinkovych a sebevzdélavacich cinnosti, dle tydenni skladby zaméstnani i
momentalnich potieb déti.
V pribéhu odpoledni druziny nékteré déti navstévuji zajmové krouzky v ramei Skoly i
SD. Po skondeni krouzku se opét vraceji do SD. Piebirani déti a jejich piivadéni zpét
zaji$t'uji vedouci zajmovych krouzk.
Pii dalsich ¢innostech organizovanych SD jsou vzdy rodi¢e o dané akci predem
pisemné informovani.
Ve 15:00 hodin jsou déti slucovany do zbylych oddéleni.
Po ukondeni provozu SD, tj. v 16:15 hodin, odpovida vychovatelka za zajisténi

pracoviste z hlediska bezpec¢nosti.
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DOKUMENTY A PRILOHY:

e Vnitini fad SD - samostatna pifloha skolniho fadu

e Plan akci organizovanych vramci celé¢ Skolni druziny — ulozen v kabineté
vychovatelek

e Celoroc¢ni plan vychovné vzdelavacich ¢innosti — ulozen v kabineté vychovatelek

e M¢si¢ni plany - ulozeny u vychovatelek jednotlivych oddéleni

e Pichled vychovné vzd¢lavaci ¢innosti — ulozen v kabineté vychovatelek

e Dochézkovy sesit - uloZzen u vychovatelek jednotlivych oddéleni

e Pisemné ptihlasky — uloZeny v kancelaii Skoly

e Zajmové krouzky SD - piiloha &. 1
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Zajmovy utvar Skolni druziny Novy Malin — pfiloha €. 1

Charakteristika zajmového utvaru Aerobik:

Zajmovy utvar Aerobik je urCeny pro zaky 1. — 5. ro¢niku. Vyuka probiha v télocvicné,
v pondé¢li pro zaky 1. tiidy a zacateCniky, v ttery pro zaky od 2. tfidy, vzdy 60 minut.

Aerobik je kondi¢ni cviCeni pii hudbé zaméfené na rozvoj obéhové soustavy, na zvySeni
urovné vytrvalosti a vykonnosti. Pfiznivé ovlivituje funkci a strukturu pohybového ustroji a
pozitivné¢ pusobi na nervovou soustavu. Prispiva ke zlepSeni kardiovaskularniho systému a
celkové odolnosti organismu. Aerobik vznikl v USA a rychle se rozsifil do celého svéta.
Aerobik je vhodnou pohybovou aktivitou pro zdravi jedince vSech generaci. Je to cviceni
S mirnou a stfedni intenzitou, kdy je zajiStén dostatecny piisun kysliku pracujicim svaltim.
Podstatou cviceni je nacvik jednoduchych pohybovych sestav skladdajicich se z prvka, které
maji dané ndzvy. Cvic¢ebni hodina je doplnéna posilovacimi cviky, které jsou pfimefené veku
cvicenek. Po zahtati a vlastnim cviceni se zafazuje faze stretchingu (protahovani svalll a
Slach).

Vychovné vzdélavaci cil:

Podpofit spravné drzeni téla a fyzickou kondici. Zvysit koordinaci, flexibilitu, ladnost a
pruznost celého téla. Rozvijet sebevédomi a harmonicky rozvoj osobnosti, jak po strance
fyzické, tak psychické. Seznamovat se zakladnimi prvky aerobnich krokd, vést ke schopnosti
koordinovat pohyb s hudbou. Vychovavat zaky ke smyslu pro kolektiv, pfipravovat na
interpretaci a vetejna vystoupeni, popt. i soutéze.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni
e vede k poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty
e vede k nacviku pohybovych stereotypt

Kompetence k FeSeni problémii
e vytvaii povédomi o zdravém Zivotnim stylu

Kompetence komunikativni
e podporuje komunikativni dovednosti pfi cvieni
e podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, rocnikli

Kompetence socialni a personalni
e podporuje spolupraci ve skuping

e podporuje vzajemnou pomoc zakl, netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

Kompetence obéanské
e uci zaky respektu k praci jinych a k uvédomeni si jejich prav

Kompetence pracovni
e vede zaky k peclivému ptistupu pii ndcviku aerobnich sestav
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Ocekavané vystupy:

Zacvici zakladni pohybové prvky uzivané v aerobiku; vyuziva pohyb k relaxaci, udrzovani
svého télesného zdravi a kondice; mladsi zékyné zvladnou jednoduchou choreografii, starsi
v aerobiku (step touch, double step, grapevine, march, knee up,...); cvi¢i dle ucitele
(odezirani pohybu zrcadlove); zapoji se do nacviku na rGznd vystoupeni; zacviéi cviky s
dirazem na jejich spravné provedeni (esteticky dojem, vyraz pii vystupovani); cvi¢i spravné

do rytmu hudby.

Plan ¢innosti zajmového utvaru pro rok 2020/ 2021:

ZARI Vystoupeni na ,,Malinské pouti“ (dle moznosti nafizeni MZ a
MSMT v souvislosti s problémem Covid-19);

seznameni s novymi Cleny, 1. tfida: zékladni kroky aerobiku; star$i
zéci: opakovani nazvoslovi aerobiku.

RIJEN Jednoduché aerobikové a tanecni sestavy, koordinace pohybu a
hudby.

LISTOPAD Nécvik novych sestav.

PROSINEC Vanocni aerobik.

LEDEN Zdokonalovani nacviku jednotlivych choreografii.

Posilovaci a protahovaci cviky, pohybové hry.

UNOR Zdokonalovani nacviku jednotlivych choreografii.

Posilovaci a protahovaci cviky, pohybové hry.

BREZEN Ptiprava kostymu, pfiprava na prvni vystoupeni s novou sestavou.

DUBEN Vystoupeni v Mladoiiové - ,,DEN ZEME*;
Vystoupeni na ,,Carod&jnickém reji*

(dle moznosti nafizeni MZ a MSMT v souvislosti s problémem
Covid-19)

KVETEN Nézvoslovi aerobikovych krokii. Dovednost samostatné jednoduché

choreografie, vystoupeni ke dni matek.

CERVEN Aerobikové cviceni na zahradé.

Vedouci z4jmového utvaru: Be. Petra Vicencova
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